
D E N   V   M A T E Ř S K É   Š K O L E   

 5. třída   Nedvědovo náměstí 

 

Po příchodu dětí do mateřské školy probíhají spontánní nebo řízené herní a pohybové 

činnosti. Za pomoci učitelky se děti věnují vlastním zájmům: cvičí, zpívají, dělají 

vlastní dramatizaci pohádky, malují, vystřihují, modelují, využívají stavebnic apod. 

Příchod dětí je nejpozději do 8:30 hodin, potom zpravidla následuje: 

 

Ranní cvičení 

Hygiena 

Dopolední svačina   do 9:15 hod. 

Tematicky řízené činnosti dle věku dětí 

Pobyt dětí venku s hravými případně s řízenými činnostmi, pohybovými aktivitami. 

Hygiena 

Oběd     do 12:15 hod. 

Hygiena 

Odpolední spánek a odpočinek na lehátku. Děti, které neusnou, odpočívají na lehátku 

při tichém prohlížení knih. do 14:30 hod. 

Hygiena 

Odpolední svačina   do 15:15 hod. 

Odpolední zájmové činnosti řízené a hravé až do rozchodu dětí  do 16.15 hod. 

 

Středa dopoledne a odpoledne je vyhrazena pro hry dětí s rodiči: tzv. 

" Den otevřených dveří ". 

Rodiče mohou přicházet do třídy, sledovat děti ve hře a zapojit se, případně pomáhat 

při činnostech dětí. Prosíme o přezutí. 

 

 

V dopoledních hodinách probíhá: 

Jedenkrát týdně předplavecký výcvik a dětské tanečky pod vedením odborně 

kvalifikovaných pracovníků.  Jednou v měsíci návštěva našich seniorů v Domově 

seniorů s pečovatelskou službou Podolská. 

 

 

V odpoledních hodinách probíhá dvakrát týdně výuka cizího jazyka AJ. 

Účast u cizího jazyka je podmíněna správnou výslovností v českém jazyce. 

 


